1. Date despre program

Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie
POLITEHNICA Bucuresti

Facultatea Stiinta si Ingineria Materialelor

FISA DISCIPLINEI

\RGINERy

1.1 Institutia de invatdmant

superior | Universitatea Nationala de Stiintd si Tehnologie

POLITEHNICA din Bucuresti

1.2 Facultatea

Stiinta si ingineria materialelor

1.3 Departamentul

Stiinta materialelor metalice, metalurgie fizica

1.4 Domeniul de studii universitare

Stiinte ingineresti aplicate

1.5 Programul de studii universitare | Inginerie medicala

1.6 Ciclul de studii universitare Licenta

1.7 Limba de predare

Romana

1.8 Locatia geografica de desfasurare | Bucuresti

a studiilor

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Limbi moderni I francezi)

2.2 Titularul/ii activitatilor de curs

2.3 Titularul/ii activitatilor de seminar /

laborator/proiect

Lector dr. Tamara CEBAN

2.4 Anul de studiu| 1  |2.5 Semestrul | I |2.6. Tipul de evaluare

V |2.7 Statutul Op
disciplinei

2.8 Categoria DC 2.9 Codul disciplinet

formativa

B.L.10.SIA.1.1.Op.9

3. Timpul total (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe sdptdmana | 1 Din care: 3.2 curs 33 1
seminar/laborator/proiect

3.4 Total ore din planul de 14 | Din care: 3.5 curs 3.6 14

invatamant seminar/laborator/proiect

Distributia fondului de timp: ore

Studiul dup@ manual, suport de curs, bibliografie si notite 34

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate

Pregétire seminare/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutorat

Examinari 2

Alte activitati (daca existd):

3.7 Total ore studiu individual 36

3.8 Total ore pe semestru 50

3.9 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Francezd generald — nivel incepator si

mediu

4.2 de rezultate ale
invatarii

Competente de citire, scriere si vorbire in limba franceza pe suport de

gramatica si vocabular adecvat
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5.1 de desfasurare a
cursului

5.2 de desfasurare a Videoproiector, calculator, tabla
seminarului/laboratorului/
proiectului

5. Conditii necesare pentru desfisurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

6. Obiectiv general
7. Rezultatele invatarii

Dezvoltarea si aprofundarea cunostintelor de limba francezd (gramatica, lexic, exprimare scrisa,
exprimare orald) in scopul formarii si perfectiondrii competentei de comunicare uzuald si
profesionala.

De vocabular (expresii si termeni des utilizati in limba franceza)

Gramaticale (timpuri verbale, pronume, masculinul si femininul adjectivelor etc)

De pronuntie a cuvintelor

De comunicare orald (insusirea cuvintelor/expresiilor invatate si aplicarea corectad a
acestora 1n discutii)

]

]

Cunostinte
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UrB

C1. Abilitatea de a intelege un text scris.

C1.1. Intelegerea unei game largi de vocabular si structuri gramaticale complexe in
limba straina.

C1.2. Abilitatea de a sintetiza, interpreta si explica un text scris.

C2. Abilitatea de a intelege un text auzit.

C2.1. Extragerea si interpretarea mesajului din textul ascultat prin utilizarea
elementelor de vocabular si gramaticale (explicarea si interpretarea sensurilor
exprimate).

C2.2. Analizarea si sesizarea semnificatiilor implicite / diagnosticarea tipului de
mesaj transmis (cunoasterea si utilizarea adecvata a notiunilor de comunicare orala).
C3. Abilitatea de a comunica 1n scris.

C3.1. Aplicarea cunostintelor de limbd pentru o exprimare coerentd, corectd si
adecvata in diverse tipuri de documente scrise (scrisoare, CV, etc.).

C4. Abilitatea de a comunica oral.

C4.1. Exprimarea fluentd si corectd a ideilor, opiniilor, argumentelor, etc., in scris,
folosind un vocabular variat, structuri gramaticale complexe si tehnici de comunicare
adecvate situatiei de comunicare.

CT1. Respectarea principiilor, normelor si valorilor codului de etica profesionala prin
abordarea unei strategii de munca riguroase, eficientd si responsabile in invétare
(capacitatea studentilor de a-si sustine cu argumente punctul de vedere/opinia, de a
prelucra un set de informatii si de a le sustine liber).

CT2. Aplicarea tehnicilor de relationare si munca eficientd exprimate prin capacitatea
studentilor de a lucra in echipa, de a consulta literatura de specialitate i de a organiza
si sistematiza informatiile §i capacitatea de a comunica in limba straind in domeniu
specific, dar si de elaborare de documente scrise folosind un limbaj tehnico-stiintific
adecvat intr-o forma clara si corecta.

CT3. Identificarea oportunitatilor de formare continud si utilizarea eficientd, pentru
propria dezvoltare, a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionald asistata (portaluri Internet, aplicatii software de specialitate, baze de date,
cursuri online etc.) atdt In limba romand, cat si intr-o limbd de circulatie
internationala.

H

Abilitati

Demonstreaza receptivitate pentru contexte noi de invatare.

Manifesta colaborare cu ceilalti colegi si cadre didactice in desfasurarea activitatilor
didactice

Demonstreaza autonomie in organizarea situatiei/contextului de invatare sau a
situatiei problema de rezolvat

Demonstreaza abilititi de management al situatiilor din viata reald (gestionarea
timpului colaborare vs. conflict).

Responsabilitate si
autonomie

8. Metode de predare

Metode de comunicare orale (prelegerea interactiva, explicatia, conversatia, discutia colectiva-
Brainstorming, problematizarea, tehnicile audio) si scrise (lectura, munca cu manualul/fisele de
lucru).

Metode de explorare directe (observatia, studiul de caz).

Metode de actiune reald (exercitiul, activitatile creative) si simulata (jocurile de rol).

Lucru individual si pe echipe.
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9. Continuturi

CURS

Capit Continutul Nr.
olul ’ ore

I

II
III
IV
N
VI

Total:

Bibliografie:

LABORATOR/ SEMINAR/PROIECT
Nr.
crt Continutul

Nr.
ore

1. | Probleme de fonetica

Exersarea pronuntiei prin exercitii de auditie si lectura.
2. | Probleme de gramatica

Revizuirea si consolidarea principalelor elemente de morfologie si sintaxa a 2
limbii franceze.

3. | Probleme de lexic
Cunoasterea regulilor de formare a noilor termeni, folosirea sinonimelor, 2
antonimelor, omonimelor; vocabular general si de specialitate (tehnic).
4. | Probleme de exprimare scrisa

Insusirea regulilor de redactare a unui text coerent prin elaborarea de scrisori, 4
mesaje (e-mail, mesaj telefonic sonor), rezumate.

5. | Probleme de exprimare orala

Acte de vorbire prezentate in context: a saluta, a se prezenta, a mulfumi, a

accepta, a refuza, a da si a cere informatii, a-s1 exprima opinia, a descrie obiecte, 2
persoane, situatii, conversatia “face a face”, conversatia telefonica.

6. | Evaluare finala 2

Total: 14

Bibliografie:

1. Claire Miquel, Vite et bien, https://www.pdfdrive.com/vite-et-bien-1-al-a2-

m%C3%A9thode-rapide-pour-adultes-¢186547341.html

2. Tamara Ceban, Eléments de phonétige francaise, Bucuresti, Editura Fundatiei Romdnia de
Maine, 2001.
Anne Akyliz et al., Les exercices de grammaire, Niveau A1, Hachette, Paris, 2005.
Didier Latitudes FLE, https://www.didierlatitudes.com/
Le Point du FLE, https://www.lepointdufle.net/
Cristea, T., E. Bondrea, Eléments de grammaire frangaise, Editura Fundatiei Romania de
Maine, Bucuresti, 2002.
Bescherelle 1, La Conjugaison. 12 000 verbes, Hatier, Paris, 2006.
8. Bescherelle 2, L Orthographe pour tous, Hatier, Paris, 2006.
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9. Bescherelle 3, La Grammaire pour tous, Hatier, Paris, 2006.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere
evaluare din nota finala
10.4 Curs
10.5 - Insusirea notiunilor de Verificare finala 20
Seminar/laborator/proiec| vocabular/gramatica si abilitatilor | Proiect 40
de comunicare profesionala Activitate la
prezentate in cadrul seminarului. seminar 40
(prezenta,
contributie)

10.6 Conditii de promovare

Obtinerea a minimum 50% din punctajul examenului final si obtinerea a minimum 50% din
punctajul activitatilor desfasurate pe parcursul semestrului (pentru nota 5)

Data completarii Titular de curs Titular(ii) de aplicatii

Lector dr. Tamara CEBAN

22.09.2025

Data avizarii in Director de departament
departament

24.09.2025 Vasile Iulian ANTONIAC

Data aprobarii in Consiliul  Decan
Facultatii

Radu STEFANOIU
24.09.2025




